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1آمادگی جسمانی پایه22آمادگی جسمانی 10نداردپایه 12آمادگی جسمانی 1

نداردپایه12شنا 11نداردپایه2آمار و سنجش در علوم ورزشی 2

1آمادگی جسمانی پایه12ژیمناستیک 12نداردپایه2مبانی و فلسفه علوم ورزشی 3

آناتومی حرکتپایه 2 مکانیک حرکت انسان13(همنیاز)آناتومی حرکتپایه2مبانی فیزیولوژی انسان 4

نداردتخصصی2تاریخ تربیت بدنی و ورزش14نداردپایه 12دو و میدانی 5

 مبانی فیزیولوژی انسانتخصصی2مقدمات فیزیولوژی ورزشی15نداردپایه2آناتومی حرکت 6

نداردعمومی2زبان انگلیسی16نداردعمومی12زبان فارسی 7
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بهداشت ،ایمنی وکمک های اولیه 

در ورزش
ندارداختیاری2مدیریت اماکن ورزشی17نداردپایه2

نداردعمومی2درس عمومی18نداردتخصصی2مبانی مدیریت ورزشی 9
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آناتومی حرکتتخصصی 2حرکات اصلاحی28مقدمات فیزیولوژی ورزشیتخصصی2فعالیت بدنی و تندرستی19

آناتومی حرکتتخصصی 2آسیب شناسی ورزشی29آناتومی حرکتتخصصی2حرکت شناسی ورزشی 20

رشد حرکتیتخصصی 2یادگیری حرکتی30آناتومی حرکتتخصصی2رشد حرکتی21

1آمادگی جسمانی تخصصی12والیبال 31مقدمات فیزیولوژی ورزشیتخصصی2فیزیولوژی ورزشی کاربردی 22

1آمادگی جسمانی تخصصی 12بسکتبال 132دوومیدانی تخصصی22دو و میدانی 23

1ژیمناستیک تخصصی22ژیمناستیک 133آمادگی جسمانی تخصصی 12فوتسال /فوتبال24

نداردعمومی2درس عمومی34مبانی و فلسفه علوم ورزشیتخصصی 2مقدمات جامعه شناسی ورزش 25

مقدمات فیزیولوژی ورزشی تخصصی 2تغذیه ورزشی و کنترل وزن35مبانی مدیریت ورزشیتخصصی 2مدیریت رویدادهای ورزشی 26

نداردعمومی 2درس عمومی36نداردعمومی 2درس عمومی27
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1آمادگی جسمانی تخصصی2تمرینات نوین149آمادگی جسمانی تخصصی 12بدمینتون 38
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مهارتی 2کارآموزی153آمادگی جسمانی تخصصی 12تنیس روی میز 42

مبانی مدیریت ورزشیاختیاری 2مدیریت اوقات فراغت54حرکات اصلاحیاختیاری2 تربیت بدنی تطبیقی 43
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حرکتی
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یادگیری -مقدمات فیزیولوژی ورزشی 
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167شنا اختیاری 2تمرین در آب 58
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